
新北市私立幼苗國際幼兒園 

110 學年第 1 學期  大一班班級經營計畫 

一、班級經營目標： 

1. 每個孩子都是老師的寶貝，一律平等對待，讓孩子能信任老師，喜歡老師，願意和老師

親近、分享自己的心情與心事。 

2. 以愛、關懷與尊重來營造安全快樂、積極進取、團結合作、歡樂和諧的學習環境與班級

氣氛。 

3. 多肯定、讚美、鼓勵孩子，建立孩子的自信心；尊重孩子個性，多方提供孩子表現的機

會，啟發孩子潛能，發揮個人專長。 

4. 以彈性化、適性化的班級經營態度，活潑、多元的教學方式，激發孩子的學習興趣，鼓

勵孩子多看、多聽、多想、多體會、多發表，以達到有效的學習。 

5. 注重「品德教育」和「生活教育」，除了課業外，生活知識與能力均應具備，強調品行

端正勝過課業成績，培養健全的人格。 

6. 家長和老師是孩子教育的合夥人，加強親師間的聯繫，維持暢通的溝通管道與密切的合

作。 

二、教學內容與計畫： 

1. 主題教學： 

主題一：小小身體大秘密  (110/8 月 -110/10 月 ) 

帶領幼兒了解自己的身體，培養運動的好習慣，更要認識跑步、騎車、跳舞、游泳、玩球、

呼拉圈及跳繩等幼兒常接觸的運動類型，引起幼兒參與團體遊戲的興趣，做好暖身活動，

遵守遊戲規則，建立預防運動傷害的習慣，均衡的飲食更是成長的關鍵因素。 

主題二：神秘盒 (110/11月-111/1月) 

活動中所介紹的各種盒子，盡量讓幼兒能實際看到、操作到，透過討論及互動，在體驗中

能有更深刻的學習印象與概念建立，充分的認識好用又好玩的盒子小幫手，從中培養環保

觀念，學習依盒子的不同材質分類，做好資源回收與再利用。 

2. 語文活動： 

＊ 台語兒歌教學 

＊ 能朗誦成語及兒歌 

＊ 加強注音符號及結合韻的認讀與發音 

＊ 培養閱讀文字/拼音的能力 

＊ 練習自己看圖書說故事 

3. 數序、排列、邏輯、空間教學： 

＊數字 1~100唸唱、點讀、以及排列 

＊奇數、偶數、倍數的概念與認識 

＊10的分解與結合練習 

＊大小、長短、前後、上下、高矮、寬窄等空間概念與邏輯訓練 

＊認識時鐘，並練習在一定時間完成各項工作 

＊錢幣遊戲：認識１元、５元、１０元、５０元、１００元買賣遊戲 

4. 品格教育教學：靜思語(生活佳句導讀) 

重視道德教育，培養誠實守信、勇於認錯、知錯能改、愛人愛己、自尊尊人、感恩惜福的



態度。 

5. 生活常規教育：學習遵守班規，培養良好的生活習慣與團體榮譽感。 

(1)作息有規律，上學不遲到(8：30前到校)，不隨意請假缺課。 

(2)上課能迅速回教室，不在外逗留。 

(3)每天帶齊學用品、課本等，並按時繳交作業。 

(4)上課時，專心聽講、舉手發言。 

(5)上課中，不任意離開教室或上廁所。 

(6)不在教室或走廊奔跑、追逐，上下樓梯不推擠。 

(7)遵守遊戲規則並注意安全。 

(8)和同學要相親相愛、互相幫助，不吵架，不打架。 

(9)排隊時，遵守秩序、迅速安靜，不爭先恐後。 

(10)常說「請、謝謝、對不起」。 

(11)養成誠實不說謊的習慣。 

(12)不亂丟垃圾，保持教室及坐位整潔。 

6. 自理能力訓練：加強生活教育，培養獨立、自主、負責、不推卸的態度，養成守秩序、

愛整潔、有禮貌的生活習慣，每個孩子輪流擔任小幫手，分擔班級責任和工作，學習服

務與管理，培養責任感及做事能力，訓練生活自理能力。 

 

三、親師配合事項： 

1. 由於COVID-19疫情尚未趨緩，學生上學進校必須戴口罩，需經過紅外線量測體溫。上學

幫孩子準備 幼兒口罩至少5個，並請註明幼兒姓名，放在學校書包中備用。 

2. 防疫期間，請每天到校前幫孩子量體溫，並記錄在防疫體溫自量表上，發燒請在家自主觀

察隔離，避免於在學校進一步交叉感染；防疫需求請依規定每周完成一次防疫自我評估表。 

3. ﹙1﹚孩子生病需要用藥（餵藥需填寫，點藥水、擦藥膏也要填寫）。 

﹙2﹚請記得填寫清楚給校方的用藥單（餵藥時間需隔 4小時以上）。 

﹙3﹚請帶當天餵藥的量喔!為了孩子用藥的安全，藥品一定要寫上寶貝的名字。 

﹙4﹚用藥單請確認無誤後簽上您的名字，後夾在聯絡本上，沒有用藥單將無法餵藥。 

﹙5﹚避免用藥糾紛請盡量寫用藥單、減少口頭請老師傳達用藥。 

4. 每週一〜四發聯絡簿，週五發親子園，每日檢查聯絡簿及作業並簽名有任何意見或想法可

寫在聯絡簿與老師分享。 

5. 請為孩子準備文具用品並貼上名字（削尖的鉛筆 2枝，一塊橡皮擦，一支 15公分尺），培

養孩子愛惜自己的物品。 

6. 每天讓孩子自己準備及整理上學用品，晚上先將明天要帶到學校的書包或作業整理好放在

固定位置，隔天早上爸媽將水壺、餐具放在一起，出門時，請孩子帶齊自己的物品，儘早

養成獨立與自我照顧的能力與責任感。 

7. 早睡早起不遲到，準時早上 8：30前上學，為學習加分，每天晚上讓孩子 10點前睡覺，

隔天才有精神上課；無特殊因素不要遲到、早退或請假以免影響學習成效。 

8. 鼓勵孩子每天做家事，訓練做事能力，養成勤勞習慣，增加親子互動機會。 

9. 希望家長在孩子有好表現時，給予讚美、鼓勵；需要改進時，給予安慰、指導與打氣。 

10. 學校有辦活動請務必要參加喔！讓孩子知道您有多重視他、關心他。 

11. 提供親子共讀學習單或是寫前練習的作業單，目的是讓孩子熟悉「寫作業」，作業要求：

「今日事今日畢」。字體要工整，用心、確實完成每天的功課，配合課程，作業將呈現多

樣化，不是只有手寫的功課才是回家功課，說、讀、剪、貼亦是功課的一種；有些親子作

業或學習單是家長必須陪著孩子一起完成的，請家長能從旁引導，協助完成。 

12. 歡迎利用電話或當面與老師雙向溝通，共同解決問題，讓孩子們快樂的成長學習。 



【來電時間：中午 1:00~1:50，電話：8981-4080 大一班 丁麗華、林欣慧老師】 



給家長的一封信 
 

親愛的家長您好： 

  恭喜您的孩子上大班了。孩子有十足的求知和探索慾望，他將會看到更寬廣的世界，擁有更

多美好的新體驗。升上大班後，也意味孩子們正邁入另一個成長階段，寶貝已經具備一些基本的

能力，同時即將面臨升小學後更多元化的學習，以及更廣闊環境的各項挑戰。 

  請給孩子多一點時間、多一點信心，他將會更無懼的邁開腳步，迎向未來。給孩子機會面對

與學習解決問題，他將會慢慢懂得欣賞自己與尊重別人的道理。多陪著孩子一起深入觀察、盡情

探索，給孩子勇於表達自己想法與感受的機會，讓孩子為長大做好準備。希望爸媽一同用行動來

關照與支持鼓勵孩子喔！ 

無論您有多忙， 

希望您能每天撥出 5〜10分鐘和孩子聊一聊， 

傾聽他的喜悅與煩惱，瞭解他的學習和成長； 

讓我們來一起共同努力，綻放他們的能量與光芒！ 

大一班 丁麗華、林欣慧老師 敬上 110/08 

 

 親職教養資訊：握筆姿勢與坐姿、正向教養方式。供您參考！ 
 

 

 

                                                 

 

 

 


